
Cấy que tránh thai có an toàn không? Những
điều bạn cần biết
Cấy que phòng tránh thai có sử dụng các biện pháp an toàn không? Đây là câu hỏi mà nhiều phái
đẹp để tâm khi tìm kiếm một cách ngừa thai hữu hiệu, dễ dàng cũng như lâu dài. Cách này ngày
càng thường bắt gặp nhờ chức năng tránh thai vào tới 99% trong rất nhiều năm. Tuy nhiên, đi kèm
các công dụng, cấy que tránh thai cũng thì có một số phản ứng phụ nên lưu ý. Hãy cùng khảo sát chi
tiết để được xem liệu giải pháp này liệu có thực quá trình thích hợp với bạn không!

Cấy que ngừa thai thì có sử dụng các biện pháp an toàn không? Đây là nỗi băn khoăn của không ít nữ
giới lúc muốn định vị kiếm 1 cách tránh thai hữu hiệu, lâu dần và ít gây rắc rối. Cấy que phòng tránh
thai là cách hiện đại được đánh giá dài nhờ khả năng tránh thai Trong khi từ 3 - 5 năm. Biện pháp
này vận động với cách đưa một que nhỏ đựng hormone truy cập ở vùng nách tay giúp phòng tránh
quá trình trứng rụng và gây thay đổi môi trường tử cung để ngăn ngừa sự có thai. Song phương pháp
này thì có thực sự khoa học với mọi lứa tuổi không?

Cấy que tránh thai có sử dụng các biện pháp an toàn không?
Lời giải là có, tuy vậy trạng thái được bảo vệ và hữu hiệu của phương pháp này còn phụ thuộc vào cơ
địa từng bạn nam cùng với chức năng thích ứng của cơ thể đối với hormone progesterone. Theo các
nghiên cứu, que cấy phòng tránh thai liệu có hiệu quả vào đến 99%, trở thành một trong số những
giải pháp phòng tránh thai hiện đại, dễ dàng cùng với để lâu nhất Thực tế hiện nay. Chỉ đối với 1 lần
cấy dưới nách tay, phụ nữ có khả năng tránh thai trong vòng 3 - 5 năm, không cần phải nhớ uống
thuốc liên tiếp hoặc sử dụng những phương pháp tránh thai khác.
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Các công dụng khi cấy que phòng tránh thai
Cấy que ngừa thai có sử dụng các biện pháp an toàn không? Đây có đúng là giải pháp khoa học với
bạn? một số tác dụng mà que cấy thai mang lại:

Hữu hiệu ngừa thai cao: Cấy que tránh thai thì có số trường hợp ngừa thai lên đến 99%, gần như
tuyệt đối, giúp cho suy giảm nguy cơ có bầu bên ngoài ý muốn.

Thời điểm tác dụng dài: Chỉ cần 1 lần cấy que có nguy cơ hoạt động thường xuyên từ 3 - 5 năm,
giúp phụ nữ không phải hoang mang về việc ngừa thai thường xuyên.
Tiện lợi và kín đáo: với kích thước không to gọn que được cấy dưới nách tay cũng như không đe
dọa tới sinh hoạt thường ngày khoa học với người nào muốn giữ gìn bí mật về giải pháp tránh
thai của mình.
Không nguy hiểm tới "làm chuyện ấy" tình dục: Không gây không dễ chịu hoặc trở ngại quá
trình "lâm trận", mang lại quá trình thoải mái hơn so đối với các cách khác.
Có thể tháo que bất cứ lúc nào: Nếu muốn mang thai lại, chỉ cần tháo que ra cũng như khả
năng sinh sản có nguy cơ khôi phục nhanh chóng.
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Hợp lý đối với nữ không thể sử dụng estrogen: bởi que chỉ đựng hormone progesterone, nó là
lựa chọn tốt phỏng đoán những bạn nam có vấn đề về cao huyết áp, căn bệnh tim mạch hay có
khả năng đông huyết.

Cấy que phòng tránh thai giúp cho nữ không còn phải lo lắng về vấn đề tránh thai thường xuyên

 

Rủi ro cùng với tác dụng phụ của cấy que tránh thai
Cấy que tránh thai có sử dụng các biện pháp an toàn không? Cấy que tránh thai là một biện pháp
tránh thai hiện đại, hiệu quả lớn cũng như thì có thời điểm tác dụng kéo dài. Nhưng mà, tương tự
như bất cứ cách phòng tránh thai nội bài tiết nào, giải pháp này cũng tiềm ẩn các rủi ro và phản ứng
phụ mà chị em phụ nữ cần suy nghĩ kỹ trước khi chọn lựa.

Kinh nguyệt bị rối loạn

Cấy que tránh thai hoạt động với cách giải bắn hormone progestin làm kìm hãm sự trứng rụng và
mất cân bằng niêm mạc dạ con. Điều đó có khả năng ảnh hưởng đến vòng kinh cùng với dẫn đến một
số độ như:

Biến mất kinh: những chị em có thể mắc biến mất kinh vĩnh viễn trong 1 thời gian dài.

Rong kinh: một số trường hợp có thể mắc chảy máu lâu ngày nhiều ngày, gây nên không dễ
chịu cũng như nguy hiểm tới sinh hoạt.
Kinh nguyệt không đều: hành kinh có nguy cơ đến kịp thời, muộn lượng máu mất cân bằng thất
thường hoặc xuất hiện những đợt chảy máu bất thường ngoài kỳ kinh.

Phản ứng phụ nội bài tiết

Vấn đề thay đổi nồng độ hormone trong người có khả năng gây những tác dụng phụ, bao gồm:

Đau đầu, chóng mặt: một số chị em có thể cảm thấy nhức đầu hoặc hoa mắt Trong khi đầu tiên dùng
que cấy.

Căng tức ngực: quá trình biến đổi hormone có khả năng gây căng tức hoặc cảm giác đau nhẹ
tại khu vực ngực.
Tăng cân nhẹ: những người có khả năng bị giữ gìn nước hoặc thèm ăn rất nhiều hơn gây tăng
cân.
Mất cân bằng tâm trạng: Cấy que phòng tránh thai có khả năng dẫn tới đe dọa đến tâm trạng,
dễ cáu gắt, lo âu hay đặc biệt trầm cảm ở 1 số trường hợp.
Suy giảm hưng phấn tình dục: những phụ nữ cảm thấy sự biến đổi trong hưng phấn tình dục
bởi vì đe dọa của hormone.

Phản ứng ở vị trí cấy que

Sau lúc cấy que ngừa thai truy cập cánh tay, một số nữ giới có thể mắc phải một số băn khoăn ở
vùng như:

Sưng, cảm giác đau, bầm tím: Đây là phản ứng thông thường và thường hay giảm sút dần dưới vài
ngày.

Bị nhiễm trùng: những ít tình huống có nguy cơ bị viêm nhiễm tại vị trí cấy que gây nên tấy đỏ



cùng với đau nhức kéo dài.
Dị ứng hay phản ứng với que cấy: một số người có thể bị dị ứng với đối tượng của que cấy gây
kích thích da hoặc nhiễm trùng.
Di lệch hoặc gãy que: Trong 1 tỷ lệ hiếm, que cấy có nguy cơ di chuyển khỏi vị trí trước hết
hoặc mắc gãy dưới da dẫn tới khắt khe lúc tháo bỏ.

Các nữ có nguy cơ bắt gặp giai đoạn giảm ham muốn tình dục do sự rối loạn nội bài tiết tố khi cấy
que tránh thai

 

Ai nên và hạn chế cấy que tránh thai?
Cấy que tránh thai có được bảo vệ không? Đây là một cách phòng tránh thai hiệu quả cũng như
thuận tiện, nhưng không phải người nào cũng khoa học. Trước khi ý muốn cấy que, bạn cần suy nghĩ
thật kỹ kỹ tình trạng sức khỏe cũng như ý muốn cá nhân để giữ gìn đây là lựa chọn thích hợp đối với
mình.

Thành phần khoa học

Một số bạn nam sau đây có nguy cơ suy nghĩ kỹ cấy que ngừa thai do đây là 1 biện pháp mang đến
hữu hiệu lớn cùng với khoa học đối với thói quen sinh hoạt của họ:

Nữ muốn phòng tránh thai lâu dài, hữu hiệu cao: Cấy que giúp phòng tránh thai tới tới 3 - 5 năm mà
không nên hoang mang về vấn đề lấy cách phòng tránh thai liên tục.

Bạn nam hay quên uống thuốc hạn chế thai: Nếu mà bạn hàng ngày quên dùng thuốc hay
không muốn giữ gìn lịch trình sử dụng thuốc liên tiếp, que cấy là 1 giải pháp thay thế xuất sắc.
Nữ giới không thể dùng estrogen: một số bạn nam thì có chống chỉ định đối với thuốc ngừa
thai chứa estrogen, ví dụ như người thì có tiền sử huyết khối hay đau 1/2 ban đầu liệu có tiền
triệu có khả năng chọn lựa que cấy vì nó chỉ đựng hormone progesterone.
Bạn nam mong đợi có thai lại nhanh sau lúc ngừng hạn chế thai: lúc tháo que ngừa thai, chức
năng sinh sản có khả năng khôi phục nhanh chóng, giúp chị em phụ nữ đơn giản mang bầu trở
lại Nếu như thì có ý định sinh con.

Đối tượng không phù hợp

Ngược lại, liệu có một số trường hợp tránh cấy que phòng tránh thai bởi vì có thể gặp phản ứng phụ
nghiêm trọng hoặc tác động tiêu cực tới sức khỏe:

Nam giới thì có tiền sử bệnh lý nghiêm trọng: Nếu như bạn mắc một số căn bệnh ví dụ máu khối, căn
bệnh gan nặng, tiểu đường không tự chủ hay ung thư vú, phương pháp này có nguy cơ không an toàn
cho biết bạn.

Bạn nam mắc dị ứng hay phản ứng mạnh đối với hormone progesterone: Nếu như trước kia bạn
từng gặp phản ứng tiêu cực với một số biện pháp phòng tránh thai đựng progesterone việc cấy
que có khả năng dẫn tới tác dụng phụ không mong muốn.
Chị em thì có chiều hướng mắc trầm cảm, tăng cân quá độ hoặc kinh nguyệt không đều
nghiêm trọng: bởi cấy que có thể chi phối đến tâm trạng dẫn đến tăng cân nhẹ và làm cho biến
đổi những ngày kinh nguyệt những bạn nam mẫn cảm với các câu hỏi này cần phải suy nghĩ
thật kỹ kỹ lưỡng trước lúc chọn lựa.



Cấy que ngừa thai có thể chi phối đến tâm trạng khiến nâng cao khả năng trầm cảm tại một số chị
em

 

Tổng quát lại, cấy que ngừa thai là một biện pháp ngừa thai hiệu quả cùng với dễ dàng, hợp lý với rất
nhiều thành phần. Tuy nhiên, băn khoăn "Cấy que ngừa thai có an toàn không?" còn phụ thuộc vào
cơ địa đã người và các phản ứng phụ có nguy cơ gặp phải. Vì thế, trước khi lựa chọn bạn cần tham
khảo ý kiến bác sĩ chuyên khoa để đảm bảo khoa học đối với sức khỏe và ý muốn của bản thân. Cuối
cùng, chúc bạn sức khỏe cùng với nhớ để ý Nhà Thuốc Long Châu để có thêm nhiều kiến thức mới
nhé!
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