Pha thai bang thuéc bao lau thi hét ra mau?
Can luu y dieu gi?

Phé thai bang céch uéng thudc la bi quyét phé thai bang thuéc nhanh gon, an toan va ty 1é thanh
céng kha cao. Dudi bd thai, tinh trang xuat mau am ho khién cho nhiéu con gai lo lang, khong biét
phé thai n6i khoa bao 1au thi hét ra mau ?

Bat buéc biét gi vé cach pha thai noi khoa ?

Ph4 thai bang thudc la cach phé thai bang thudc, tic 1a dung thudc dé chadm dut 1 thai ky ma khong
can can thiép phau thut 1én budng tr cung cua doi twong cac chi em. Phuong phép pha thai nay
duwoc danh gia nhanh gon, st dung céc bién phap an toan va giup ty 1é thanh cong cao 1én dén 98%.

Cham dut thai ky v6i thudc dung phoi hop hai céi thuéc la Mifestad 200mg va Misoprostol 200mcg
c6 céng dung lam cho thai nhi dimg 16n manh, kich thich kha nang tinh duc ti cung co bép va day
mo thai chdy ngoai co thé thi du co ché cla sy thai ngau nhién. Thudc pha thai chi hiéu qua s& hitu
thai nhi ndm trong t& cung, khong loi ich tot véi tinh huéng thai nhi nam ngoai trir t cung.

B0 thai bang thudéc duoc danh gid nhanh gon, an toan va ty 1é thanh cong cao

Sau thoi gian udng thudc bé thai, nit gidi sé dom thdy chay huyét co bé vi du lic dén ky kinh nguyét,
nhu la triéu ching cua bo thai thanh cong. Khi chay hét tdi thai, tinh trang chay méu sé thuyén
giam, do d6 con géi hoan toan yén tam. Cap thiét budc phai tai kham diung lich hen cta bac sy dé
tham kham long tr cung c6 sach hoac chua.

Y bac si Khdnh Quyén cho biét, pha thai bang cédch uéng thuéc dwoc wu tién chi trong truong hop ¢
thai khong ké y muén, ba me cé binh Iy phitc tap khong thé mang thai hoac thai nhi bénh 1y nang
phai chdm dut thai ky dé giir gin chat lwong séng gitp tré thoi gian sinh ra. Tudi thai trong chi dinh
udng thudc phé thai la 4-7 tuan. Tai tudi thai to hon van cé kha nang dung thudc, tuy nhién ty 1é
thanh c6ng khong cao, c6 khd nang nén can thiép thém phau thuat 1au dan.
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Vé ngan chan chi dinh, thuoc uéng bo thai khong dugc st dung trén déi twong cé binh tim mach
nang, co tién st tac tinh mach hodc bi tac mach, binh tuyén thwong thén, thiéu mau, réi loan déng
mau hay di img véi cac thanh phéan cé trong thuoc pha thai...

Pha thai noi khoa bao lau thi hét xuat huyét ?

Phai biét rang pha thai bang phuong phap nao ciing sé c6 hién twong ra mau 4m hd. Pha thai noi
khoa sé kich thich kha nang tinh duc co bép tir cung d€ day mo thai xuat ngoai, hién twong dau nhe
tai bung sau va chay méau am ho 1a biéu hién cta van dé dung thudc phé thai thanh cong, nit gidi
khong duoc qua lo so.

Vay pha thai noi khoa chay huyét bao lau thi hét ? chuyén gia Khanh Quyén cho biét, binh thuong
hién tuwong xuat huyét dudi uéng thudc bod thai sé kéo dai chimg khoang 2 tuan. Nhitng ngay dau tién
luong mau xudt rong rai, 1au dan sé gidm dan va dimg hén giong nhw moét chu ky kinh.

Tuy nhién, mot s6 truong hop tinh trang xuat huyét cé kha nang kéo dai hon vi nhiing nguyén nhan
duoi :

D6 tudi thai nhi : bo thai bang thudc duoc wu tién chi dinh cho tudi thai 4-7 tudn. Tuan tha bo thai tai
do tudi thai cang khong to thi cong doan tir cung co bép va ddy mo thai chdy ngoai trir sé nhanh hon,
tir ddy tinh trang xudt méu ciing it hon. Nguoc lai, & d6 tudi thai lon hon thi céng doan day mo thai
sé cai thién hon, do vay c6 kha nang ra mau nhiéu hon.

 Tinh mang clia nguoi phéi yéu : gia du stc khde uy tin, sy hoi phuc sau phéa thai nhanh hon
cling sé khién cho thoi gian chdy mau &m hd ngan hon so mang bénh nhén c6 tinh ménh yéu
hon.

e Cong dung phu cta thudc : mét vai tinh huong ban nit gap phan tng nhe s& hitu cac thanh
phén c6 trong thudc pha thai, diéu nay cé thé lam cho lic xudt méu kéo dai hon binh thuong.

“Néu nhén thay tinh trang xuat huyét c6 bé kéo dai, bat budc thay bang vé sinh thuong xuyén, moi
gio thdm w6t dam 2 bang vé sinh Va xuat trong 2 gid lién 1a triéu chimg la thuong budc phai tham
khém lién dé dwoc can thiép kip thoi”, bac sy Khanh Quyén nhan manh.
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Dudi uéng thuéc phd thai vi nhw phat hién tinh trang ra huyét kéo dai va bién mat mau da dang can
t6i tirc khac co sdy té dé duoc can thiép kip thoi

Do dau hinh thanh tinh trang ra huyét cai thién thoi diém
uong thuoc pha thai ?

Tinh trang xuat méau 4m dao kéo dai cé kha nang bat ngudn tir cac nguyén do sau:

Nhiém trung t cung : C6 nhiitng truong hop uéng thudc bo thai tuy nhién t& cung co bép yéu, khong
thé ddy mo thai chay khéng ké khién cho thai luu lau trong tt cung gay ra tinh trang viém. Khi nay,
nit gidi c6 kha nang gap cac bi€u hién nhu 1a sét cao, dau bung, chdy mau am dao kéo dai va mau co
mui hoi...

* Réi loan dong mau : Trong truong hop thai luu song khéng nén phat hién va xt tri sém c6 kha
nang gay ra tinh trang réi loan déng mau. Thoi diém nay, co thé sé bi ra huyét khé cam gay
chay huyét rong rai, nguy hai hon cé kha nang gay bang huyét va de doa tinh ménh.

Chinh bdi ly do nay, khuyén céo phu nit khong duoc ty y udng thudc pha thai & nha, budc phai lua
chon bénh vién chuyén khoa chit tin d€ dwoc tham khém tinh trang réi loan déng méu trudc lic thuc
hién bo thai, tién luwong nguy co va c6 ké hoach can thiép loi ich tot.

S6t mo thai, mé nhau : dau hiéu la dau bung ngay cang nang cao kém ra mau am dao da dang, mau
dd tuoi c6 thé 1an méau viém.

Xem thém : Udng thudc pha thai bao lau thi lam chuyén d6 duoc ?

Xuat mau kéo dai sau thoi gian pha thai noi khoa c6 nguy
hai khong ?

Chuyén gia Khanh Quyén chia sé, tinh trang xuat mau cai thién sau pha thai bang cach uéng thuéc
gid du khong duoc can thiép xt tri kip thoi sé rat nguy hiém, con géi c6 kha nang d6i mat mang
nhitng nguy co dudi :

Thiéu huyét nghiém trong : lic co thé bién mat nhiéu huyét tuy vay ding nén can thiép c6 thé roi
dén trang thai suy kiét, phu nit c¢6 kha nang bi ha huyét ap, chong mat, ngat xiu.

e Nhiém bénh nhiém trung phu khoa : ¢6 bé chdy huyét cai thién lam 4m dao rat hay trong trang
thai w6t at, day la mai truong thuan loi cho nhitng nguyén do gay nén binh ly sinh s6i va phat
trién. Cung voi van dé vé sinh am ho khong ding phuwong phéap chi yéu la nguyén nhan dan
dén nhiéu can bénh nhiém trung phu khoa thuwong gap vi du viém nhiém 4m dao, nhiém trung
tl cung, viém nhiém phan phu...

 Nguy hai téi sttc khoe sinh san : Bat ky khac thuong nao trong co thé nhung lai chi quan, lo la
khong tham khém la nguyén do khién tinh trang tré nang, kho diéu tri. Twong tu, tinh trang
xudt mau 4m ho cai thién tuy vay khong kham nhanh chéng cé thé gay nén bénh ly nhiém
trung phu khoa - mét trong cac ly do gay nén tinh trang bénh vo sinh hiém muén, kho cé bau
trong tuong lai.



Nén bang cach nao thoi diém bi ra mau sau thoi diém pha
thai bang thuoc ?

Thoi diém bi xuat huyét vung kin kéo dai sau thoi diém pha thai noi khoa, phu nit nén téi tirc thi
trung tam y té dé duoc tham khdm, chan doan chon nguyén do va cé huéng can thiép xi tri kip thoi.

Chuyén gia Khanh Quyén cho biét, phu thudc vao nguyén do chon phat hién ma y bac si sé c6 tra 1oi
va huéng dan chita tri hop ly. Chang han, gid du xuat mau ci thién do sét thai, s6t nhau, bac sj sé
c6 chi dinh dung thém thuéc hay can thiép tiéu phdu phé thai ngoai khoa trong tinh huéng nhu yéu.
Truong hop do nhiém trung, chuyén gia sé ké toa thuéc cam mau hay thudc khang sinh phu hop.

Xem thém : phd thai lan dau cé anh hudng gi khéng ?Tuy thudc téi nguyén do gay nén huyét cai
thién dudi bo thai ma bac si ¢é hudéng dan can thiép thich hop

Luu tam cua chuyén gia sau thoi diém pha thai bang cach
uong thuoc

Khong nhimg ban khoan bd thai bang thudc bao lau méi hét xuat huyét, con gai phai luu tam céc
thac mac dudi dé sém hoi phuc tinh mang dudi phé thai:

Lam theo ding ché do nghi ngoi, sinh hoat sau bo thai theo huéng dan cua y béc si.

e Khong lam viéc nang nhoc, khong khuan vac nang trong vai tuan dau dudi bo thai.

e Vé sinh &m ho sach sé, thay bang vé sinh thuong xuyén, tuyét doi khéng thut rira sdu trong am
dao.

 Ché do sinh hoat b6 sung hau hét chat dinh duong, nhéat 1a nhom thuc pham giau sat nhw thit
bo, thit nac, sita, trimg va cac dong rau cu qua khong giong.

o Can thiét nhat, nén tai tham khém theo lich hen cta y bac si dé duoc kiém tra tinh trang day
mo thai sau uéng thuéc. Téi lién bénh vién chuyén khoa lic c6 nhimg dau hiéu la thuong dé
duoc can thiép kip thoi.

Trung tdm san phu khoa, doi ngii binh Iy vién Da khoa Tam Anh quy tu hé théng chuyén gia san phu
khoa chuyén nghiép chuyén moén, giau kinh nghiém, d6 vat hé thong mdy moc tién tién, tham kham

chuén xéc, chi dinh phuong phap phé thai phu hop, theo déi va gitp d& dé phong tranh nguy co anh
huong sau pha thai nguy hai, bao vé tinh mang va toan ven thién chitc lam cho me trong tuong lai.

D€ dat hen tham kham va tréa 10i cadch phé thai mang céc bac si san phu khoa gidi & ddi ngti binh ly
vién Da khoa Tam Anh, phu nit vui long lién hé dén :

Hy vong nhiing théng tin trén day da cho chi em phu nit ¢6 10i giai dap gitp thac mac phd thai bang
céch uong thudc bao lau thi hét chdy mau. Gia du con bat ky tdm suw hay néi niém nao, ban nit cé thé
lién hé téi hotline hé théng bénh ly vién Pa khoa TAm Anh d€ duoc nhimmg béc si phu khoa gidi hd
tro!



